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stage
d'art thérapie
psychocorporelle

animé par
Marie Rose Meyer
Catherine Jenny

Composé fébrilement quelques semaines
avant sa mort, "La Flite Enchantée",
testament lyrique de Wolfgang Amadeus
Mozart, est par excellence I'opéra universel. Il
s'adresse & tous les publics, grice a sa
merveilleuse musique et au livret de son ami
Emanuel Schikaneder qui se préte a toutes les
interprétations: est-il un conte pour enfant ?
Un récit ésotérique ? Ou plus simplement une
fable divertissante ?

De la flite enchantée Goethe disait:" Il faut
plus de savoir pour reconnaitre la valeur de ce
livret que pour la nier."

Les aventures fantastiques d'un prince
courageux parti délivrer une belle princesse,
deviennent un parcours musical ou se
croisent et s'enrichissent féérie et gravité,
recherche d'amour véritable et sagesse,
enfance et maturité, féminin et masculin.

Nul besoin d'étre initié pour se laisser
entrainer dans ce monde merveilleux que la
main inspirée de Mozart éclaire, ordonne,
équilibre, pour un voyage des ténébres vers la
lumiére de notre étre essentiel et
"chamanique".

Le stage
Il s'adresse a toute personne ayant déja une

Il est une invitation a vivre un parcours initia-
tique personnel.

I offre la possibilité de découvrir I'art théra-
pie psychocorporelle.

L'art thérapie psychocorporelle
Elle prend en compte la personne dans sa
globalité et s'appuie sur la Gestalt
Expérientielle qui associe les éléments
fondamentaux de la Gestalt thérapie a
N ique et N

Elle est reliée a la fontion sacrée du théatre
qui était a l'origine celle de la guérison.

Le théatre de guérison
Il est la mise en scéne ritualisée des héros et
des forces de la nature que sont les
archétypes, représentés dans les récits, les
mythologies, les contes...

Il permet d'appréhender, nos maux, de
traverser nos peurs, de reconnaitre nos
faiblesses et nos grandeurs. Le théatre
devient ainsi un formidable appel de force
qui, ramenant l'esprit a la source de nos
conflits, nous engage a l'action pour une
régénération de notre énergie vitale et
créatrice.



Horaires
de 9h a 18h

Lieu
Centre humaniste de
psychothérapie et formation
11 boulevard Leclerc
67600 Sélestat

Colt du stage
350 €
Un chéques d'arrhes de 100 €

vous est demandé
a l'inscription.

Date limite d'inscription
Afin de faciliter I'organisation
merci de vous inscrire au
plus tard deux semaines
avant le début du stage

Repas
Prévoyez de les tirer du sac. Bulletin d'inscription a
Thé, tisane et café renvoyer a:

vous seront offerts.

Contact et renseignements Catherine Jenny
Catherine Jenny: 06 81 59 27 31 11 boulevard Leclerc
encompagnie@gmail.com 67600 Sélestat

Bulletin d'inscription

Nom

Prénom

Adresse.

Email

Je m'inscris au stage d'art thérapie:
La flite enchantée

Je joins un chéque d'arrhes de 100 euros a
I'ordre de Catherine Jenny.

En cas de désistement moins de deux
semaines avant le début du stage les
arrhes restent acquises.

Faita

Le

Signature
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