STAGE D'ART THERAPIE
PSYCHOCORPORELLE

du 10 au 14 avril 2017

CEDIPE
SUR LA ROUTE...
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| mythes
n'ont pas de
vie par eux-meémes
Ils attendent que nous les
incarnions. Qu'un seul homme
au monde réponde a leur appel
et ils offrent leur seve intacte
A. Camus

CATHERINE JENNY
MARIE ROSE MEYER

CEDIPE SUR LA ROUTE...

Tout se passe sur une route. C'est sur une route
qu'CEdipe enfant est abandonné pour qu'il meurt; sur
une route que, jeune homme, il en tue un, plus age;
sur une route qu'un monstre le soumet a une
énigme, qu'il la résoud et ainsi devient roi. C'est sur
une infinité de routes qu' aucrépuscule de sa vie, il
parcours ses jours, appuye sur un baton,accompagné
de sa fille...

Si présente dans le mythe d'Edipe, la route, méta-
phore de la vie et du temps qui passe évoque égale-
ment les métamorphoses de I'étre. Toujours lui-
méme et pourtant toujours différent, parce
qu’chaque pas sur la route le faconne, comme les
eaux d'un torrent polissent une pierre.

LE STAGE
Il est une invitation a vivre un parcours initiatique
personnel en jouant les étapes du cheminement

d'CEdipe.

Il s'adresse a toute personne ayant déja, ou en cours
de démarche psychothérapeutique.

I| offre la possibilité de découvrir I'art thérapie psy-
chocorporelle et la formation de praticien en art thé-
rapie.

LART THERAPIE PSYCHOCORPORELLE

Une approche thérapeutique qui prend en compte la
personne dans sa globalité et s'appuie sur la Gestalt
Expérientielle qui associe les élements fondamentaux
de la Gestalt thérapie a I'expression dramatique et
plastique. Elle est reliée a la fontion sacrée du théatre
qui, a l'origine, était la guérison.

LE THEATRE DE GUERISON

La mise en scene ritualisée des héros et des forces de
la nature que sont les archétypes, permet
d'appréhender, nos maux, de traverser nos peurs, de
reconnaitre nos faiblesses et nos grandeurs. Le
théatre devient ainsi un formidable appel de force
qui, ramenant l'esprit a la source de nos conflits, nous
engage a l'action pour une régénération de notre
énergie vitale et créatrice.

INSCRIPTION
Votre inscription sera prise en compte a
réception de votre bulletin et de votre
cheque d'arrhes. En retour vous recevrez un
courrier de confirmation avec les indications
dont vous aurez besoin pour le stage

DATE ET HORAIRES

du lundi 10 avril 2017 a 15h
au vendredi 14 avril 2017 a 16h

LIEU
Salle polyvalente
1 rue principale
67220 NEUBOIS

CoUT DU STAGE
400 € pour les frais pédagogiques
100 € d'arrhes vous sont
demandés a l'inscription.
Il est possible de payer en plusieurs cheques
a encaissement différé.

REPAS
lls seront tirés du sac. Vaisselle, plaques

chauffantes, four et réfrigérateur seront a
votre disposition.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
Catherine Jenny
06 81 59 27 31 - encompaghie@gmail.com
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FORMATION ANIMEE PAR

CATHERINE JENNY

Formatrice et Psychopraticienne certifiee en thérapie
psychocorporelle (IFCC - Strasbourg) et en Gestalt
Expérientielle (Paul Rebillot), Catherine est titulaire du
Certificat Européen de Psychothérapie. L'Ecoute Subtile
de I'Etre (Victoria Pelle-Reimers), les techniques cha-
maniques universelle, "Core Shamanism" (Foundation
for Shamanic Studies - Laurent Huguelit) et les outils de
la théapie transpersonnelle (Rainer Pervoltz) sont
venus enrichir sa pratique. Elle est membre de 'AETPR
et de la FF2P.

Titulaire d’'un DECEP, elle a concu des expositions, crée,
joué et mis en scene des spectacles de contes et de
theatre pour un public denfants et d’adultes.
Formatrice durant 25 ans elle est intervenue aupres
d’un public varié de professionnels dans ces domaines.

Elle est installée en cabinet libéral depuis 2000; elle a
crée et anime depuis 10 ans la formation de praticiens
en art thérapie psychocorporelle.

MARIE ROSE MEYER

Psychologue clinicienne et thérapeute psychocorpo-
relle, Marie Rose a travaille de nombreuses annees
dans le secteur de la prévention et de la sante, en insti-
tution psychiatrique, avant de s'installer en 2006 en
cabinet liberal.

Marie Rose a élargit ses domaines de compétences
avec la Gestalt Expérientielle (Paul Reébillot), la
symbolique du Tarot (Alexandre Jodorowski), et la
danse de [|'ame (Fabienne Courmont). Pendant
plusieurs années, elle a participe activement au projet
national de la troupe NAIJE (Nous n'Abandonnerons
Jamais I'Espoir - théatre forum).

L'EMDR (David Servan Schreiber), I'analyse et la reinfor-
mation cellulaire (Michel Larroche, Toni Cerron), la psy-
chanalyse transgeneérationnelle (Bruno Clavier) et la
Communication Profonde Accompagnée (Martine Gar-
cin-Fradet) sont venus enrichir sa pratique.

BULLETIN D'INSCRIPTION
a renvoyer a
Catherine Jenny
11 boulevard du Géneéral Leclerc
67600 Sélestat
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Emall vavvoransmaor e aaasanenmansus:

Je m'inscris au stage d'art thérapie psy-
chocorporelle:

CEDIPE SUR LA ROUTE...

Je joins un cheque d'arrhes de 100 euros a
l'ordre de Catherine Jenny.

En cas de désistement apres le 31 mars,
les arrhes restent acquises.
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