ECOLE DART-THERAPIE

,\g 21 AU 23 MARS
"\ 2025
ka_)e la psychopathologie aux

troubles psychiques

/Lﬁ”;rmation continue pour les thérapeutes.

Ca ne va pas la téte ? De la psychopathologie aux troubles psychiques.. Il y a des petites folies qu’on apprécie et
des grandes folies qu'on redoute et qui font peur. Sans mettre des étiquettes, il est bienvenu de visiter la
nosographie psychiatrique pour se familiariser avec la diversité des particularités du fonctionnement psychique.

Cette formation a pour objectif de se familiariser avec les principaux troubles du comportement ; mieux en
comprendre les manifestations pour trouver un meilleur ajustement relationnel.
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ECOLE DART-THERAPIE DATES : Du 21 au 23 mars 2025

atheri i
ontrerne 7 feny Horaires : De 9H30 a 13H et de 14H a 17H30

Nombre d’heures : 21H
JOUR 1: Les bases de la formation en psychopathologie
Inscriptions : www.ecole-art-therapie.fr

e La question du normal et du pathologique. Trait ou trouble de la Effectif : 15 personnes maximum

personnalité ?
e Personnalité, comportement et pathologie mentale
e Evolution psychologique : de I'enfant a I'adulte
e Les mécanismes de défense, l'intelligence des situations et la
fonction du symptome
e Letransfert et le contre transfert e Tarif INDIVIDUEL : 650, OO euros
e Tarif PRISE en CHARGE pour les
entreprises et professions libérales :

Lieu de la formation : Ecole d’art-thérapie
e 8 rue Renouvier - 67600 SELESTAT

COUT PEDAGOGIQUE (matériel compris)

JOUR 2: Le tour des profils de personnalité 750,00 € (650,00€ + 100€ de frais
administratifs).
e Présentation générale Paiement en plusieurs fois avec le tarif
e |Le DSM (Diagnostic and Statistical Manual) ARRHES :195,00€ a l'inscription et le
e |es personnalités froides et bizarres, dramatiques et théatrales, reliquat de 455,00€ a régler selon

anxieuses et craintives. Les troubles bipolaires et de 'humeur. échéancier au plus tard la veille ou au
début de la formation par cheque,
espéces ou virement bancaire.

JOUR 3: Focus sur des points délicats. Les arrhes restent diis en cas de
désistement a moins de 7 jours du début de
e Le processus suicidaire. Les recommandations. la formation.
e La psychiatrie: le dispositif législatif/ réglementaire. :
e |’hospitalisation avec ou sans consentement PUBLIC CONCERNE
e Travailler en partenariat avec un médecin psychiatre e Toutes personnes inscrites dans une

relation d’aide.
® Tout stagiaire inscrit dans une

ne Vﬁ formation de thérapeute
ﬁ /@- / e Les stagiaires en formation d’art
thérapeute cycle 4.
e D\’., PRE-REQUIS
ﬁ @ Pouvoir justifier d’'une profession dans la
relation d’aide ou d’une inscription dans

[
L
'|'d v g’/~, & une école formant a I'art thérapie, a la
o ?

" —~ psychothérapie, a la relation d’aide.

) /0- g k ’° ACCESSIBILITE HANDICAPES

. P Pour I'accueil de personnes handicapées, un
V . o : .
’\ entretien préalable doit se dérouler avec
-
N

Catherine Jenny, référent handicap, afin

B3 ‘9. d’établir les modalités d’adaptation
@ O \ » nécessaires en fonction du handicap.
q
|
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ECOLE DART-THERAPIE
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MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

e Approche originale prenant appui sur des ceuvres (tableaux) choisies comme vecteur de sensibilisation aux
particularités de chaque profil de personnalité.

e Animation interactive a partir des questions et situations concrétes rencontrées par les participants.

e Supports pédagogiques : vidéo, photo expression, textes..

e (Cahier pédagogique remis aux participants.

PROFIL DU FORMATEUR

Nathalie Geny

Psychologue, psychothérapeute et formatrice. Aprés ses études universitaires,
elle s’est formée a I'Institut de Communication et Thérapie Psychocorporelle
puis a I'Ecole Parisienne de Gestalt.

Depuis quelques années elle intégre la dimension énergétique,
particuliérement efficace lors de situations de trauma.

Elle travaille en institution, anime des groupes d’analyse de la pratique dans
des institutions et assure des formations sur des thémes variés auprés de
professionnels de la relation d’aide.

Elle exerce son métier de psychothérapeute en cabinet libéral.

MODALITES D'EVALUATION

En controle continu : des évaluations quotidiennes selon les protocoles et les criteres d’évaluation dans le cadre
des mises en situation et dans l'interaction question/réponse.

MOYENS TECHNIQUES

L'école dispose de deux salles : la salle des art-thérapeutes de 99mz2 et la salle des amis de 60m2 ainsi que d’un
bureau-bibliothéque-salle de réunion de 40m2.

Chaque salle est équipée du wifi, d’'un matériel pour la vidéo projection et pour le son, d’'une imprimante, et de
tables, de chaises, de matelas, de chevalets et de tous matériaux nécessaires pour la création et I'expression
artistique.

Et a disposition un espace pause avec mange debout, four micro-ondes, cafetiére, théiéres... Vestiaires, toilettes et
lavabos.
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